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子育て支援センター子育て支援センター

どんぐり広場どんぐり広場

地域とともに育む 笑顔と安心のまち 宝達志水

福祉福祉ほうだつしみず

　どんぐり広場では、お互いの子育てを通して交流をしたり楽しんだり、時には、悩みを相談したり
する場となっています。親子が安心して過ごせる憩いの場や保護者の方がリフレッシュできるように
様々な企画をしています。ぜひ、遊びに来てください。

 対　象 　就学前児童及びその家族
 時　間 　月曜日～金曜日
　　　　　　午前 9:00 ～ 11:30・午後 1:00 ～４:00
　　　　　　　(土・日・祝日、旧盆、年末年始は休み )
 場　所 　相見保育所内　子育て支援センター　どんぐり広場
 電　話 　２８－３４５６

◦リトミック …………… 毎月１回火曜日（８月と１月は休み）
◦わらべうたの会 ……… 毎月末金曜日
◦栄養・保健相談 ……… 毎月第 2木曜日
◦身 体 計 測 …………… 毎月第 2木曜日・第 4木曜日
◦ミ ニ 講 座 …………… 月 1回（８月と１月は休み）ベビーマッサージ、りんご狩りなど

※都合により変更することもあります

企 画 内 容

こんなことしてます！こんなことしてます！

ぜひ遊びに来てください！！ぜひ遊びに来てください！！



令和８年度 令和８年度 事業計画と予算をお知らせします事業計画と予算をお知らせします
　地域福祉の推進を目的とする社会福祉協議会は、「地域共生社会」を実現するための中核的な役
割を期待されており、基本方針として多様な主体と協働、連携しながら主導性を持ってその実現
に向けて努力しています。また、一方では、認定こども園（保育所）等の施設管理、介護保険事業
や様々な福祉事業を展開しています。ここでは令和８年度の基本方針と４つの重点目標及び予算
の概要を紹介します。

Ⅰ． 基 本 方 針

Ⅱ． 重 点 目 標

Ⅲ．予算の概要

　本会は地域福祉推進の中核的な団体として、
地域住民、関係団体・行政等と連携し生活課題
の解決と地域共生社会の実現を目指します。令
和 8年度は中期経営計画の初年度として、事
業と組織運営の見直しと強化を進め、持続可能
な体制を構築します。併せて財政基盤の強化に
向け、事業効率化や会費納入促進、自主財源の
確保に取り組みます。さらに人材育成や職場環
境整備、多様な担い手の確保を図るとともに、
相談支援や権利擁護の充実を通じ、誰一人取り
残さない地域づくりを推進します。

収入の部

支出の部

（単位：千円）

（単位：千円）

受託金収入  444,799受託金収入  444,799受託金収入  444,799

介護保険事業収入
  66,807
介護保険事業収入
  66,807
介護保険事業収入
  66,807

経常経費補助金収入
  65,396

拠点区分間繰入金収入
  31,145

サービス区分間繰入金収入
  12,810

その他の収入  5,511

事業収入  2,255

寄付金収入  150

その他の事業収入  100

積立資産取崩収入  3,844

収 入 計
632,817

法人運営事業
  68,210

老人デイサービス
事業  47,694

地域福祉推進事業
  31,158

居宅介護支援事業
  25,146

老人福祉センター
宝寿荘事業  18,049

子育て支援センター事業
  12,441

家族介護用品購入助成事業
  2,580

町民センター夜間等管理事業
  2,536

外出支援サービス事業
  2,735

低所得者世帯の児童に対する
学習支援事業  745

生活福祉資金貸付事業  242
社会福祉大会事業  114

ボランティアセンター事業
  581

共同募金配分金事業  2,478

被災者見守り・相談支援等事業
  1,301

福祉サービス利用援助事業
  1,157
生活支援コーディネーター
活動事業  932

支 出 計
636,967

保育所事業  418,868保育所事業  418,868保育所事業  418,868

１．事業・組織の強化
　本会の全役職員が使命・理念の理解を深め
意識改革を進めるとともに、業務効率化を図
り、組織の一体感と実践力向上に取り組みま
す。

２．財政基盤の安定強化
　持続可能な財政基盤確立のため、公的財源
確保や会費理解促進、加入促進に努め、自主
財源の確保と多様化を図ります。

３. 人材育成体系の整備強化と多様な人材の
確保
　職員の専門性向上に向け研修を充実し、ま
た働きやすい環境と多様な人材が活躍できる
体制整備を進めます。

４．相談支援体制の整備と権利擁護支援の推進
　切れ目のない相談支援と権利擁護支援の強
化が求められている中で、関係機関との連携
で包括的支援体制を整え、誰一人取り残さな
い地域福祉を進めます。
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　昨年の10月1日から12月31日までの3か月間にわたり赤い羽根共同募金運動を　昨年の10月1日から12月31日までの3か月間にわたり赤い羽根共同募金運動を
展開し、住民、学校のみなさんや町内企業からたくさんの募金が寄せられました。展開し、住民、学校のみなさんや町内企業からたくさんの募金が寄せられました。

募金の使い道は募金の使い道は
こちらからご覧くださいこちらからご覧ください
※令和7年度の実績は、※令和7年度の実績は、
　今秋頃更新予定です　今秋頃更新予定です

令和７年度共同募金総額

ご協力いただいた企業、学校等のご紹介ご協力いただいた企業、学校等のご紹介

2,743,7642,743,764円円  （（前年度比前年度比66,60366,603円円減減））

赤い羽根　　　 赤い羽根　　　 1,2921,292,,809809円円（（前年度比前年度比34,91734,917円円減）減）
歳末たすけあい 歳末たすけあい 1,4501,450,,955955円円（（前年度比前年度比31,68631,686円円減）減）

令和7年度共同募金運動結果報告令和7年度共同募金運動結果報告

宮城工業株式会社能登営業所
優水化成工業株式会社石川工場
株式会社ナカヤマエッグ
かがつう株式会社押水工場
押水化学工業株式会社
株式会社モアショップヤマモト
株式会社稲穂
村昭繊維興業株式会社
上野工業株式会社
勝二建設株式会社
のと共栄信用金庫押水支店

守田工業株式会社
宝達山本舗　松月堂
株式会社押水鉄工
加州建設株式会社羽咋営業所
株式会社トミナガ
松栄電器株式会社
中建設株式会社
株式会社レオ
株式会社向瀬材木店
株式会社久保工務店
株式会社宮本製作所

日建コンクリート工業株式会社
能任絹株式会社
坂室電機株式会社
米沢ニット株式会社
参天製薬株式会社能登工場
株式会社敷浪タクシー
東野社会福祉士事務所
押水郵便局
トナミ運輸株式会社能登支店
宝達志水町役場

宝達高等学校
宝達中学校
押水小学校
志桜小学校
北大海第一保育所
相見保育所
中央保育所

（順不同、敬称略）

民生委員として民生委員として
宝達志水町民生児童委員協議会

　副会長　美作　恭子
　「とんでもございません。」　「とんでもございません。」
　お断りしたはずの民生委員でしたが、荒天の中を、区長さんが背広を濡らして再訪され、根負けし　お断りしたはずの民生委員でしたが、荒天の中を、区長さんが背広を濡らして再訪され、根負けし
て任期途中から引き受けて、もう十年になろうとしています。て任期途中から引き受けて、もう十年になろうとしています。
　人生の先輩として、見守りしているはずの方々から教えられる事は多々ありました。しんどい時で　人生の先輩として、見守りしているはずの方々から教えられる事は多々ありました。しんどい時で
も、前を向いていらっしゃるお姿には勇気づけられます。も、前を向いていらっしゃるお姿には勇気づけられます。
　年を重ねて、いつの間にか思い通りにいかなくなったお体での買物、食事、ゴミ出し、病院通いは、　年を重ねて、いつの間にか思い通りにいかなくなったお体での買物、食事、ゴミ出し、病院通いは、
どれも困難な大仕事です。小さな事でも、一つ一つの支援が大切だと痛感しています。遠慮なさらずどれも困難な大仕事です。小さな事でも、一つ一つの支援が大切だと痛感しています。遠慮なさらず
に、困った時にはいつでもお声をかけて下さいね。に、困った時にはいつでもお声をかけて下さいね。
　この町で永くがんばってこられた皆様が、穏やかに日々を過ごせますように、少しでもそのお手伝　この町で永くがんばってこられた皆様が、穏やかに日々を過ごせますように、少しでもそのお手伝
いができればと思っています。 いができればと思っています。 



生活支援ボランティアフォローアップ講習会を
開催しました！
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　令和８年３月20日（金）、本町の生活支援ボランティア
登録者を対象に、生活支援ボランティアフォローアップ講習
会を開催しました。
　講師には、令和６年能登半島地震を契機に立ち上がった災
害支援ボランティアグループ「阿部んジャーズ」事務局長の
山田哲也氏をお迎えし、ご講義いただきました。講義では、
阿部んジャーズの活動についてご紹介いただくとともに、ボ
ランティアの基本や高齢者との関わり方について、わかりや
すくお話しいただきました。
　講義後には、自分の得意なことをテーマに意見交換を行い、
参加者同士で考えを深める機会となりました。参加者からは、
ボランティア活動に対する前向きな意識が高まった様子がう
かがえ、有意義な時間となりました。

宝寿荘は ①健康づくり ②生きがいづくり ③仲間づくり を応援する憩いの場です。

老人福祉センター老人福祉センター「宝寿荘」「宝寿荘」
宝寿荘に来てみませんか！！宝寿荘に来てみませんか！！

宝寿荘ってどんなところ？宝寿荘ってどんなところ？
問１：誰が利用できるの？
答１：町内に居住する 60歳以上の方なら、どなたでもご利用できます。現在、利用していただい
ている方には、60代はじめから、最高齢は、103歳の方もいらっしゃいます。

問 2：デイサービスとは違うの？
答 2：宝寿荘はデイサービスではありません。趣味の教室や、つどいに参加したり、お風呂でくつ
ろいだり、自分らしく過ごす場所を提供しています。　　

問 3：では、どんなことができるの？　
答 3：現在、３種類の体操教室をはじめとした、15の教室やつどいがあり、どなたでも参加できます。

 利用料金 　　一般：200円
　　　　  　　身体障害者手帳及び療育手帳をお持ちの方：100円
 利用時間 　　午前９時から午後５時　（入浴時間は午前 10時から午後４時）
 休 館 日 　　毎週土・日・祝日・８月 14日～ 16日・12月 28日～１月４日
　　＊宝寿荘までは、町のコミュニティバスでお越しください。
　　＊車でお越しの方は、専用駐車場をご利用ください。

☎２８－４５０６
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介護×バスケット介護×バスケット

地域で輝く若者の挑戦地域で輝く若者の挑戦

若者若者の福祉職離れが進む今、「地域で働く」という選択の福祉職離れが進む今、「地域で働く」という選択
　少子高齢化が進み、地域福祉を支える人材の確保が大きな課題となっています。　少子高齢化が進み、地域福祉を支える人材の確保が大きな課題となっています。
　そのような中、福祉の現場で働きながら地域活動にも力を注ぎ、地域の中で活躍する若者がいます。　そのような中、福祉の現場で働きながら地域活動にも力を注ぎ、地域の中で活躍する若者がいます。
　今回は、田鶴浜高校を卒業後、ちどり園に入職し介護の現場で働きながら、地域の小学生女子バスケット　今回は、田鶴浜高校を卒業後、ちどり園に入職し介護の現場で働きながら、地域の小学生女子バスケット
ボールチームのコーチとしても活動している水元碧泉さんにお話を伺いました。ボールチームのコーチとしても活動している水元碧泉さんにお話を伺いました。
　利用者の笑顔や「ありがとう」という言葉をやりがいに、地域の中で人と人をつなぐ―。　利用者の笑顔や「ありがとう」という言葉をやりがいに、地域の中で人と人をつなぐ―。
　そんな水元さんの想いをご紹介します。　そんな水元さんの想いをご紹介します。

千葉：実際にちとり園で働いてみて、今の気持ちは？
水元さん：正直、大変だと感じることもたくさんありま
す。でも、利用者さんの気持ちを考えて行動し、その
結果、笑顔が見られたり、「ありがとう」と言っても
らえた瞬間、「この仕事を選んでよかった」と心から
思います。利用者さんは、いつの間にか家族のような
存在になっていました。
千葉：仕事で大切にしていることは？
水元さん：人ひとりをよく見ることです。小さな変化や
困りごとに気づいて、声をかけると、安心した表情を
見せてくださることがあります。その積み重ねが信頼
につながると思っています。
千葉：福祉の道を選んだきっかけは？
水元さん：中学生の頃、祖父母が身近にいて、困ったと
きに支えてくれる人がいることの大切さを感じまし
た。また、幼い頃に、ひいおばあちゃんがちどり園に
入所していたことも心に残っています。いつか自分も、
誰かの支えになれる人になりたいと思うようになった
のがきっかけです。

インタビュー

笑顔と「ありがとう」が、笑顔と「ありがとう」が、

私のやりがい私のやりがい
　水元さんの言葉からは、福祉の仕事が「大変さ」だけでは
なく、人と人とのつながりの中で生まれる温かさや喜びに満
ちていることが伝わってきました。笑顔や「ありがとう」と
いう言葉、そして利用者を家族のように思う気持ちが、日々
のやりがいにつながっています。
　地域で学び、働き、支え合う――。その姿は、これからの
地域福祉を支える大きな希望です。地域の中で、こうした若
い力が活躍しています。これからも人と人とのつながりを大
切にしながら、誰もが安心して暮らせる地域づくりを進めて
いきたいと思います。

聞き手・編集
宝達志水町社会福祉協議会　千葉 有子

水元 碧泉さん 宝達志水町在住
ちどり園介護職員
田鶴浜高校卒業

地域の小学生女子バスケットボールチーム
のコーチとして活動

地域の宝を未来へ

千葉：バスケットボールのコーチ活動について教えてく
ださい。
水元さん：自分も小学校からバスケットをしていました。
子ともたちと関わることは簡単ではありませんが、成
長していく姿を見ると、自分も力をもらえます。福祉
の仕事もコーチも、人と向き合い、相手の気持ちを考
えることが大切だと感じています。
千葉：若い世代ヘメッセージをお願いします。
水元さん：福祉の仕事は大変なこともありますが、その
分、人とのつながりや「ありがとう」が心に残る仕事
です。地域で働くことで、人と人とのつながりが生ま
れます。それが、この仕事の一番の魅力だと思います。
千葉：最後にこれからの目標をお願いします。
水元さん：バスケットボールでは審判資格の取得に挑戦
し、福祉の分野では、若い人たちに介護の魅力を伝え
られる存在になることを目標としています。若い発想
を生かし、利用者が楽しく過ごせる取り組みにも、こ
れから挑戦していきたいです。
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押水デイサービスからのご案内
午前中のお風呂とお食事だけの午前中のお風呂とお食事だけの

半日利用プラン
新規受付中

１つでもこちらに当てはまる方は
ぜひ見学・体験にお越しください！

✅ 午前中だけ気軽に通いたい方
✅ お風呂に入ってスッキリしたい方
✅ 昼食を作るのが負担になった方
✅ 午後の自由な時間を確保したい方
✅ 外出をして気分転換がしたい方

1日利用の受付けも可能です。お気軽にスタッフまでお問い合わせください。

無料見学・体験実施中！
お問い合わせはこちらまで

TEL: 0767-28-8302 
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中期経営計画を策定しました中期経営計画を策定しました
～地域に寄り添い　ともに未来をつくる社協へ～

　本会では、令和８年度から令和 10年度までの３か年を計画期間とする中期経営計画を策定しました。
　本計画は、地域福祉を取り巻く環境の変化に対応し、持続可能で信頼される組織運営を実現するための指針となる
ものです。

計画の概要

私たちが目指す「使命」と「理念」私たちが目指す「使命」と「理念」
《社協の使命》　地域共生社会の実現のため、住民主体のつながり・仕組み・担い手をつくる
《行動指針（経営理念）》 1. 職員一人ひとりが地域課題の解決に挑みます 

2. 説明責任を果たし、経営基盤を強化します 
3. 地域で活躍する人材の発掘・育成に努めます 
4. 法令遵守とリスク管理を徹底します

４つの目標４つの目標
　本会では、人材不足や財源の制約といった課題に直面しています。これらに対応するため、「組織運営の
強化」と「地域福祉の推進」を両輪として、次の４つの目標を掲げています。
① 事業・組織の強化
② 財政基盤の安定強化
③ 人材育成と確保
④ 相談支援・権利擁護の強化

理念の共有と内部統制の強化により、信頼される組織づくりを進めます。
会員拡充や寄附促進により自主財源を確保し、安定的な運営を目指します。
体系的な研修と働きやすい環境整備により、人材の定着と育成を図ります。
地域課題に対応する支援体制を整備するほか身寄りのない高齢者等の支援充
実を図ります。

地域の皆さまへ
　本計画の推進にあたっては、地域の皆さまのご理解とご協力が不可欠です。今後も、誰もが安心して暮ら
せる地域づくりに取り組んでまいります。

計画本文はこちらから


